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Geef je mening over het 
bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker

A.B. van der Test 
Teststraat 28 B 
8888 XX TESTSTAD-UTRECHT  
 

Datum: 1 januari 2025
Betreft: uitnodiging bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker

Beste A.B. van der Test,

Doe jij mee aan het bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker (bmhk)?
Vanaf je 30e verjaardag kan je meedoen aan dit bevolkingsonderzoek.

Baarmoederhalskanker wordt veroorzaakt door het HPV-virus. Bijna iedereen krijgt een keer HPV. En 
daar merk je niks van. Als je meedoet aan het bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker kunnen wij 
zien of je HPV hebt en of je risico loopt op baarmoederhalskanker. Zo ben je er op tijd bij en kan 
baarmoederhalskanker vaak voorkomen worden. 

Heb je een HPV-vaccinatie gehad? 
Dan ben je beter beschermd tegen baarmoederhalskanker, maar niet voor 100%. Ook met een HPV-
vaccinatie is meedoen aan het bevolkingsonderzoek nog steeds belangrijk. 

Meedoen is makkelijk
In de folder leggen we uit hoe het onderzoek gaat. Meedoen kan op twee manieren:
1. Met de zelftest die je thuis kunt doen. Bekijk de extra uitleg in de folder of op www.bmhk.nl.
2. Met een uitstrijkje bij de huisarts. Maak hiervoor zelf een afspraak en neem deze brief met stickers 

mee. Je kunt vragen om een vrouwelijke doktersassistent voor het maken van het uitstrijkje.

Meedoen aan het bevolkingsonderzoek is gratis. Binnen 4 weken ontvang je de 
uitslag per post. Voor meer informatie: www.bmhk.nl of scan de QR code.
Also available in English: www.bmhk.nl/en 

Voor vragen mail naar bmhk@bevolkingsonderzoekmidden-west.nl. Wil je later meedoen, ben je zwanger 
of wil je je afmelden? Dat kan met je DigiD op www.bmhk.nl/afmelden.

Met vriendelijke groet,

Elza den Hertog
Raad van Bestuur, Bevolkingsonderzoek Nederland

> Retouradres: Poseidonweg 11, 8239 DK Lelystad

Bevolkingsonderzoek Nederland
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