
Animatie Zelftest aanvragen bevolkingsonderzoek 

baarmoederhalskanker 

Mariëlle is een blanke vrouw met lichtbruin haar van 30 jaar oud. Ze draagt een 

blauwe blouse, roze broek en blauwe oorbellen. We zien haar woonkamer. Mariëlle 

loopt vanuit links in beeld met een uitnodigingsbrief voor het bevolkingsonderzoek 

baarmoederhalskanker. Ze gaat voor haar groene bank staan om te vertellen over 

deze animatie.  

MARIËLLE: “U heeft een uitnodiging ontvangen voor het bevolkingsonderzoek 
baarmoederhalskanker. Wilt u meedoen aan het onderzoek? Dit kan op twee 
manieren. Met een uitstrijkje bij de huisartspraktijk. Hiervoor maakt u zelf een 
afspraak bij de huisarts. Of thuis met een zelftest.” 
 
Boven haar hoofd verschijnt een denkwolkje met twee opties om mee te doen. 
 
Beeldtekst denkwolkjes: Uitstrijkje bij de huisartspraktijk. Thuis met de zelftest 
 
MARIËLLE: “In deze animatie laten we zien hoe u de zelftest makkelijk en snel online 
aanvraagt in Mijn Bevolkingsonderzoek.” 
 
Beeldtekst titel: Mijn Bevolkingsonderzoek. Een zelftest aanvragen. 
 
Mariëlle zit op de bank met een laptop en opent Mijn Bevolkingsonderzoek om een 
zelftest aan te vragen. We volgen de stappen op het scherm. 
 
MARIËLLE: “Nadat u bent ingelogd in Mijn Bevolkingsonderzoek klikt u op 
‘Bevolkingsonderzoek baarmoederhalskanker’. Klik vervolgens op de knop ‘Ik wil 
graag een zelftest aanvragen’. Op deze pagina leest u meer informatie over de 
zelftest. Klik op de button ‘zelftest aanvragen’ wanneer u de zelftest thuis wilt 
ontvangen. Onderaan in het scherm verschijnt een pop-up met de bevestiging dat u 
de zelftest heeft aangevraagd. U ontvangt de zelftest binnen 14 dagen per post.” 
 
Een envelop van Bevolkingsonderzoek Nederland met daarin de zelftest valt door de 
brievenbus. 
 
MARIËLLE: “Bent u klaar in Mijn Bevolkingsonderzoek? Vergeet dan niet om uit te 
loggen. Scroll naar de bovenkant van de pagina. Klik daarna rechtsboven op 
‘uitloggen’.” 
 
Mariëlle zit op de bank met een laptop en houdt haar telefoon omhoog. 
 
MARIËLLE: “Heeft u vragen? Kijk dan op onze website of neem contact op met de 
Cliëntservice op werkdagen tussen 8.30 en 17.00 uur. Wilt u de uitleg nog een keer 
horen? Bekijk de animatie dan opnieuw.” 


